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School onderneemt actie volgens het 
eigen schoolverzuimbeleid. Gaat het 
om zorgwekkend ziekteverzuim?
• PO: ≥ 5 ziekmeldingen per schooljaar 

OF ≥ 10 schooldagen ziekteverzuim 
per schooljaar.

• VO: 4e ziekmelding in 12 
schoolweken OF vanaf de 7e 
schooldag aaneengesloten ziek.

Let op! Bij zorgen kan school altijd 
eerder in gesprek met ouders/leerling. 
Je hoeft als school niet te wachten 
totdat je aan de criteria voldoet.

• School voert een gesprek met ouders 
en/of leerling. Zij maken samen een 
plan van aanpak. 

• School zet indien nodig de Variawet 
in (op basis van een OPP).

• Het plan van aanpak wordt door 
school geëvalueerd.  

• School vraagt advies aan een 
samenwerkingspartner (SMW, JGZ 
enz.) en eventueel de behandelaar. 
In overleg met JGZ kan school 
de leerling aanmelden voor 
verzuimbegeleiding.

• School bespreekt de leerling in het 
MDO/JES. 

• School kan een behandelaar 
uitnodigen voor het MDO.

• Bij 4 weken aaneengesloten 
geoorloofde afwezigheid meldt 
school de leerling aan als thuiszitter 
bij het samenwerkingsverband via 
Onderwijs Transparant.

MDO/JES: 
• Brengt de situatie in beeld.
• Analyseert de situatie.
• Maakt gezamenlijk een plan van 

aanpak.
• Bepaalt welke samenwerkingspartner 

de regie heeft.
• Plant een evaluatie in.
Is advies van JGZ nodig?

MDO/JES adviseert ouders tot aanmelding bij het 
Driehoeksoverleg (toetsing vrijstelling 5 sub a van de 
Leerplichtwet).

Gaan ouders en leerling vanaf 12 jaar akkoord met 
aanmelding Driehoeksoverleg?

Ouders en leerling vanaf 12 jaar vullen samen met school 
en het samenwerkingsverband de volgende formulieren 
in:
• Aanmeldformulier Driehoeksoverleg leerplicht (t.b.v. 

leerplicht).
• Bijlage aanmelding Driehoeksoverleg met 

schoolinschrijving (t.b.v. samenwerkingsverband).
Let op: geen schoolinschrijving? KDC/jeugdhulp vult 
samen met ouders het aanmeldformulier in.

Het Driehoeksoverleg adviseert een beroep op vrijstelling 
5 sub a. Leerplicht informeert ouders.

Ouders doen een formeel beroep op vrijstelling d.m.v. 
formulier. Leerplicht meldt aan bij de SMA-arts.

Vrijstelling 5 sub a komt tot stand. Ouders ontvangen 
een bevestigingsbrief van leerplicht. Is er een 
schoolinschrijving? Dan informeren ouders de school en 
school schrijft de leerling uit.

Vrijstelling 5 sub a komt niet tot stand. Leerplicht 
informeert school. School belegt een multidisciplinair 
overleg.

Advies door SMA-arts.

Leerplicht gaat in gesprek met ouders en leerling vanaf 12 
jaar. Alsnog akkoord met Driehoeksoverleg? 

Ouders en leerling vanaf 12 jaar vullen het formulier 
‘Beroep op vrijstelling zonder Driehoeksoverleg’ in. 
Leerplicht meldt aan bij de SMA-arts.

Het Driehoeksoverleg ziet mogelijkheid voor passend 
onderwijs. Het samenwerkingsverband informeert school. 
School informeert ouders en belegt een multidisciplinair 
overleg.

SPPOH neemt contact op met het KDC/jeugdhulp om 
een school te betrekken om een MDO te organiseren.

LET OP PILOT in PO: bestaat in het MDO (ouders, onderwijs- en zorgpartners en leerplicht) consensus dat passend onderwijs niet 
mogelijk is vanwege lichamelijke en/of psychische belemmeringen? Dan is aanmelding bij het Driehoeksoverleg niet nodig, maar 
mag wel.

• School informeert ouders dat de 
leerling wordt gemeld bij leerplicht. 

• School doet direct een DUO-melding 
‘Overig verzuim’ onder vermelding 
van: weigert aanmelding JGZ of niet 
verschenen bij JGZ.

Leerplicht spreekt ouders en leerling 
vanaf 12 jaar. Is het ziekteverzuim op 
dat moment volledig gestopt en is geen 
inzet van hulp nodig?

Leerplicht heeft advies van een erkende behandelaar of JGZ nodig om het ziekteverzuim 
gegrond te kunnen verklaren:
• Is er een behandelaar en geven ouders toestemming voor een multidisciplinair overleg met 

de behandelaar? Leerplicht vraagt school een overleg te organiseren. De behandelaar kan 
ook schriftelijk advies over re-integratie uitbrengen ter bespreking in het overleg.

• Is ook inzet van jeugdhulp nodig? Leerplicht en ouders melden samen aan bij Kracht/
RondomJou/jeugdconsulent (via de CJG-koppelgenoot). Leerplicht verzoekt school om de 
leerling te bespreken in een MDO/JES. 

• Weigeren ouders toestemming voor contact met de behandelaar, maar kunnen zij de 
ziekte aantonen of aannemelijk maken? De leerplichtambtenaar beoordeelt of een sociaal-
medisch advies nodig is. Een schriftelijk advies van een behandelend arts, pedagoog, 
psycholoog of jeugdarts enz. is rechtsgeldig. In dat geval is geen sociaal-medisch advies 
nodig.

• Weigeren ouders toestemming voor contact met de behandelaar of is er geen behandelaar 
en maken ouders de ziekte niet aannemelijk? Leerplicht informeert ouders in het 
gesprek dat ziekte niet kan worden vastgesteld en dat het verzuim vanaf dat moment als 
ongeoorloofd wordt beschouwd. Leerplicht verzoekt school het verzuim als ongeoorloofd 
te registreren. En leerplicht verzoekt school de leerling te bespreken in het MDO/JES. 

N.b. let op: Alleen bij hoge uitzondering: Zijn ouders 2 x niet verschenen bij JGZ met een 
gegronde verklaring? Leerplicht kan dit opnemen in een waarschuwingsbrief met zo nodig de 
afspraak dat ouders en leerling alsnog verschijnen op een JGZ-consult. Leerplicht meldt indien 
van toepassing aan bij JGZ en monitort. (Geen gegronde verklaring en geen behandelaar? Dan 
bespreken in MDO/JES.)

• Leerplicht stuurt ouders een 
bevestigingsbrief van de gemaakte 
afspraken: bij nieuw ziekteverzuim 
akkoord gaan met inzet van hulp óf 
op dat moment alsnog akkoord gaan 
met een JGZ-consult.

• Leerplicht koppelt terug aan school. 

• School bespreekt de aanvraag 
onderzoek verzuim met ouders 
en leerling vanaf 12 jaar. School 
bespreekt preventief dat niet-
verschijnen bij JGZ gemeld wordt bij 
leerplicht.

• Gaan ouders/leerling akkoord met 
een consult bij JGZ? Zo ja, school 
meldt aan.

Verschijnt de leerling bij JGZ?

JGZ Den Haag: koppelt 2 x niet 
verschijnen zonder bericht terug aan 
school.
JGZ ZHW: koppelt 2 x niet verschijnen 
zonder bericht terug aan school, 
ouders en leerplicht.

JGZ geeft adviezen. School monitort 
en bespreekt de leerling zo nodig 
opnieuw in MDO/JES.

Ziekteverzuim gaat door zonder 
contact met behandelaar of zonder 
toestemming voor een JGZ-consult.

• School informeert ouders en 
registreert het verzuim als 
ongeoorloofd.

• School doet direct een nieuwe DUO-
melding.

• School bespreekt de leerling in een 
MDO/JES.

Blijven ouders hun medewerking weigeren aan een JGZ-consult en/of vrijwillige 
hulpverlening, dan kan het MDO/JES besluiten dat:
• de school of SMW een melding doet bij Veilig Thuis en/of
• Kracht/RondomJou/jeugdconsulent opschaalt naar de Jeugdbeschermingstafel en/of
• Leerplicht veelal in overleg met de Raad voor de Kinderbescherming overgaat tot toepassen 

van het strafrecht.
Bovengenoemde acties kunnen tegelijkertijd uitgevoerd worden. Is er sprake van een 
visieverschil?

• Leerplicht vraagt school een multidisciplinair overleg te plannen met ouders, leerling vanaf 12 jaar en de vaste samenwerkingspartners waarin het 
sociaal-medisch advies door leerplicht wordt besproken en gezamenlijk een plan van aanpak wordt gemaakt.

• Leerplicht vraagt tijdens dit overleg aan school om individuele afspraken te maken met ouders en leerling vanaf 12 jaar over het melden van 
toekomstig ziekteverzuim. Bijv. alleen telefonisch door ouders of gezinscoach.

Is de leerling langere tijd (meer dan een schooljaar) volledig niet belastbaar? School maakt OPP en biedt maatwerk in onderwijstijd op basis van de Variawet en evalueert 
regelmatig met betrokkenen.

Is terugkeer naar school op termijn mogelijk?

Is passend onderwijs mogelijk? (Zoals andere school, OPDC, speciaal onderwijs: sbo,  
so cluster 3 of 4, vso, praktijkonderwijs  of vrijstelling artikel 3a of 3b van de Leerplichtwet)

Zijn er alternatieven voor een vrijstelling artikel 5 sub a van de Leerplichtwet?
(Zoals vrijstellingen artikel 11g (bij zwangerschap) en artikel 15 (alleen voor 
kwalificatieplichtigen) van de Leerplichtwet, VSO uitstroom arbeid of dagbesteding of 
praktijkonderwijs uitstroom arbeid)

MDO/JES voert alternatief uit.

MDO/JES maakt een plan van aanpak, 
voert de actie(s) uit en plant een 
evaluatie in.

MDO/JES schaalt op naar de 
Adviestafel (PO) of Analysetafel (VO). 
De
• regisseur sociaal domein/jeugdhulp 

en/of
• PO: regisseur onderwijs (SPPOH) of
• VO: maatwerktrajectadviseur (SWV 

ZHW)
geven advies aan MDO/JES.
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